
 

Утверждаю 

Заведующий МАДОУ  № 5 

___________ М.С.Афонина  

« 30 »  августа  2021 г. 

 

РАСПИСАНИЕ НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

по основной образовательной программе муниципального дошкольного образовательного учреждения «основанной на программах:«От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, на 2021 – 2022 учебный год 

№ 

группы 
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Итого 

количество 

НОД 

№1 

I 

младшая 

группа 

(1-3 года) 

9.00 – 9.10 

Продуктивная 

Лепка 

9.00 – 9.10 

Коммуникативная 
Развитие речи 

9.00 – 9.10 

Познавательная 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 – 9.10 

Познавательная 

Ознакомление 

с окружающим миром 

9.00 – 9.10 

Продуктивная 

Рисование 

10 

9.20 – 9.30 

Музыкально-

художественная 

Музыка 

9.20 – 9.30 

Двигательная 

Физическая культура 

9.20 – 9.30 

Музыкально-

художественная 

Музыка  

 

9.20 – 9.30 

Двигательная 

Физическая культура 

10.20 – 10.30 

Двигательная 

Физическая культура на 

открытом воздухе 

Итого: 20 мин. 2 20 мин. 2 20 мин. 2 20 мин. 2 20 мин. 2 1 ч. 40 мин. 

№3 

Вторая 

младшая 

(3-5 года) 

9.00 – 9.15 

Художественно-

эстетическое 

Рисование 

 

9.00 – 9.15 Музыкально-

художественная 

Музыка 

 

9.00 – 9.15 

Коммуникативная 
Развитие речи 

9.00 – 9.15 

Музыкально-

художественная 

Музыка 

9.00 – 9.15 

Художественно-

эстетическое 

(лепка/аппликация) 

 

10 

9.50 – 9.55 Двигательная 

Физическая культура 

 

9.30 – 9.45 Познавательное 

ФЭМП 

 

9.30 – 9.45 

Двигательная 

Физическая культура 

9.30 – 9.45 

Познавательное 

Ознакомление 

с окружающим миром 

10.20 – 10.40 

Двигательная 

Физическая культура 

на открытом воздухе 

Итого: 20 мин. 2 20 мин. 2 20 мин. 2 20 мин. 2 20 мин. 2 1 ч. 40 мин. 

 

№4 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

 

9.00 – 9.25 

Коммуникативная 
Развитие речевого 

(фонематического) 

 восприятия  

9.00 – 9. 25 

Познавательное 

ФЭМП 

 

9.00 – 9. 25 

Художественно-

эстетическое 

(лепка/аппликация) 

 

9.00 – 9.25 

Познавательное 

Ознакомление 

с окружающим миром  

 

9.00 – 9. 20 

Продуктивная 

Конструирование, 

 ручной труд 

13 

10.00-10.20 

Двигательная 

Физическая культура 

10.00-10.25 

 Музыкально-

художественная 

Музыка 

9.40 – 10.05 

Музыкально-

художественная 

Музыка 

9.40-10.05 

Двигательная 

Физическая культура  

9.35 – 10.00 

Двигательная 

Физическая культура 

на открытом воздухе 



  

15.05 – 15.30 

Художественно-

эстетическое 

Рисование 

 

15.10 – 15.40 

Обучение грамоте 

( кружок) 

15.10 – 15.35 

Чтение художественной 

литературы 

Ознакомление 

с худож. литературой 

15.10 – 15.35 

Продуктивная 

Рисование 

 

Итого: 1 ч. 15 м. 3 50 2 1 ч. 15 3 1 ч. 15 м. 3 50 2 5час.50мин. 

Под. 5 

группа 

(6-7 лет) 

 

9.00 – 9.30 

Коммуникативная 

Развитие речи 

 

9.00 – 9.30 

Познавательное 

ФЭМП 

 

9.00 – 9.30 

Познавательно-

исследовательская 

Подготовка к обучению 

грамоте 

9.00 – 9.30 

  

Познавательное 

ФЭМП 

 

9.00 – 9.30 

Познавательно-

исследовательская 

Ознакомление 

с окружающим миром  

 

16 

9.40 – 10.10 

Художественно-

эстетическое 

Рисование 

 

10.35-11.00 

 Музыкально-

художественная 

Музыка 

 

9.40 – 10.10 

Чтение художественной 

литературы 

Ознакомление 

с художественной 

литературой 

10.20-10.40 

 Музыкально-

художественная 

Музыка 

 

10.10 – 10.40 

Двигательная 

Физическая культура 

11.30– 12.00 

Двигательная 

Физическая культура 

на открытом воздухе 

15.10 – 15.40 

Коммуникативная 

Художественная 

литература 

10.30 – 11.00 

Двигательная 

Физическая культура 

15.10 – 15.40 

Художественно-

эстетическое Рисование 

 

15.10-15.40 

Продуктивная 

Конструирование, 

ручной труд  

 

  15.10 – 15.40 

Обучение грамоте 

( кружок) 

  

Итого: 1 ч. 30 м. 3 2 ч. 2 1 ч. 30 м. 3 1 ч. 30 м. 3 1ч. 30 м. 3 8 час. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


